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Die Torte mit Saisonfriichten,
die Blumen direkt von der Wiese
und das Kleid aus Bio-Seide: DER
TREND VOM ,GRUNEN" HEIRATEN

FINDET IN OSTERREICH IMMER
MEHR ANHANGER. Warum

umweltbewusste Paare auch am

schonsten Tag ihres Lebens ein
Oko-Zeichen setzen wollen und

wie ihnen Green-Wedding-
Planner dabei helfen konnen.
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ina und Mark leben beide sehr nachhaliig,
Yarchen gcllt rrg:lrniﬂig zum Bawernmarkt
kaufrdort saisonales und regionales Obstund
miise ein. Fleisch aus Masn:n[ii:ﬂulluugluhm:n
strikeab. Die Marketingangestellre und der Ver-
cherungsexpere trennen ihren Miill, sparen so
icl Energic im Haushalt wic miglich, und sogar
bei Kosmetika wird darauf geachrer, dass diese
Tierversuche hrrgu:ﬁtrﬂl wurden. Und sowie
sie leben, wollen sie auch heiraten. Schick und mit
5til, aber okologisch korrekt, Die Idee dazu hatte
Tina: %ir wollen uns mit der Hochzeit identifizie-
ren und unseren Freunden zeigen, dass man auch
auf nachhalvige Weise ordentlich feiern kann”

Jasagen zumKlimaschutz

«Green Wedding”, das dkologisch korrekie Hoch-
zeirshest, ist ein Trend, der aus den USA nach Oster-
reich gekommen ist. Und so gilv es immer mehe
anh::itsrﬂ: ner, die sich da r;ufspc;i:l:'.-:i:rt haben.
Bei Verena Kindermann in Graz etwa wird jede
zehnte Hochaeit als Okofest gebucht. Fir griine
Hochzeiten interessieren sich Maturlicbhaber, die
gich nichts Schineres vorstellen kinnen, als im
Wald zu hetraten, um anschlicBend mit dem Zelt
die Fliterwochen anzurreten; aber auch Gurverdie-
ner, die umweltbewusst leben, die Wegwerfgesell-
schafr ablehnen und sich iiber thre Klimahilanz Ge-
danken machen. Denn so eine Hochzeit hat einen

ganz schin hohen CO-Verbrauch - abhangig von
der Anzahl der Gaste und der Kilomerer, die sic fur
An- und Abreise bendtigen, aber auch von anderen
Faktoren. Eine durchschnictliche Hochzeit belaste
die Umwelt mit rund 14.5 Tonnen CO,. eincinhalb
Mal so viel wic cin Biirger im Schnitt wihrend cines
ganzen |ahres verursachr, sagr Bernhard Zehet-
gruber von Glohal 2000, (Bei 36,140 Eheschllie-
Bungen pro Jahr kommt man in Osterreich auf
S00,000 Tonnen COY, allein durch den schonsten
Tag im Leben. Das ist schon gewalrig”

Gartenblumen & Bio-Brautkleider

Werena Kindermann ist Wedding I'anner. Sie emp-
fichle Bmutpnan:n Bku]n'.:i_:cll wirtschafrende
Dhienstleister, und manchmal ransie zu schlichrem
Verzichy, das sei schlieflich auch griin. Die »
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28-Jihrige hilft gliicklichen Paaren, den dkologisch
ginstigsten Ort fiir dic Traumhochzeit zu finden,
mit miglichst kurzer Anreise fisr die Giiste. Sie rie
zi n-E_i.un.'llrn und saisonalen 5|:n.~|5rn. e Hoch-
zeirstoree komme von der Bio-Kondirorei, und die
Einladungen werden aul reeyeeltem Papier ge-
schrichen oder gleich per E-Mail verschicke. Kin-
dermanns Kunden fragen sie nach pestizidfreien
Blumen aus Osterreich und fair gehandeltem Gold
fiir die Ringe. Auch bei der Verpackung der Pro-
dukee legt Kindermann grofien Werr darauf, dass
niche zu viel Plastikmiill entstehe. . Nachhaltig
heiraten bedeurer niche, dass die Braue im Juresack
rum Alrarschreiter. Meine Kunden wiinschen
sich eine stilvolle Hochzeit und wollen dabei der
Umwelr so wenig wie moglich schaden.”

Tina und Mark seehen noch am ﬁnﬁng ihrer
Planung, geheirater wird erst im Juni 2016. Ideen
Liir eine nachhaltige Hochieit haben sic bereiis
viele, So soll die Travung im Garten des Schwieger-
vaters stattfinden. Dass vor allem die Suche nach ci-
nem geeigneten Brautkleid schwieng sein kann, ist
Tina ehenfalls bewusst, | Brautkleider aus Bio-Seide
sind nicht nur sehr reucr, es gibe leider auch viel zu
wrnig Auswahl an unterschiedlichsten Schnitren
und Modellen”, erklire Monika Maxa, cbenfalls
Wedding Manner, die sich auf nachhaltige Hoch-
reiten spezialisiert hat, Istein Secondhand-Kleid
die Losung? . Nein, das wollen dic metsten niche”,
sagrdie Expertin. .Griin heiraten ja, aber nichr zu
jedem Preis!™ Oft bleibt nur die Wahl eines konven-
tioncllen Kleides oder der Gang zum Wedding
Manner, denn der hat dann doch den cinen oder
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Nachhaltig heiraten bedeutet nicht, D
IM JUTESACK ZUM ALTAR SCHREITET.T
Suche nach dem Kleid aus Bio-Seide st

anderen Kontake zu einem Bio-Produzenten parar,
den man niche so leicht im Interner finder.

Griiner muss nicht teurer sein

Cartin heiraren — das klingt teuer, denken sich viele,
Die Kosten ﬂp[udi:l:n dann, wenn das Br;tutp:t;lr
wirklich alle Elemente ciner normalen Hochzeitin
nachhaliige umwandeln machie. \Man kalkulier
einfach, was innerhalb des gesetzien Budgeerah-
mens midglich ist®, sage Kindermann. Fair gehan-
delres Gold fir die Ringe ist kostspielig. Ein Ring
von der Grofimutrer, der eingeschmolzen und somit
zu cinem recycelren Ehering wird, ist nichr nur
gﬁnﬂigﬂ, sondern har auch einen Pcrﬁ:'inlichcn
Were. Tina diberlegt cinsvweilen, stare mit dem Auto
mit dem Mountainbike zur Trauung zu erscheinen
~ falls sich das mit dem Kleid vereinbaren lisst. Spi-
testens bei der Hochzeirsreise hiver der Spall aber
auf. Tina und Mark wissen zwar noch nichr, wo es
genau hingehen soll, aber auleine Flugreise wollen
sic nicht verzichten. .Green Wedding hin oder her.
wir wollen uns niche cinschrinken lassen.” [ |



Tipps fiir de
grofden Tag

Der allererste Schritt ist, sich gemeinsam
Gedanken zu machen tiber Stil, Budget und
Gasteanzahl. Fragen Sie sich: Wie wollen wir den
sehonsten Tag des Lebens lelern? Wer soll dabei
sein, und wie viel darfes uns hochstens kosten?

Beginnen Sie [rih genug mil der Location-Suche.
Die Termine [ir die kommende Saison werden
oft schon im Sommer des Vorjahres vergeben.

Erstellen Sie ein .Mood-Board” mit Foto-
mspirationen und ldeen, die lhnen gefallen.

Unterschatzen Sie nicht den Arbeitzaufwand,
der mit der Umsetzung einzigartiger Ideen

und individueller Dekoration verbunden ist,
Bei Planung auf eigene Faust: Versuchen Sie,
die Hochzeitsvorbereitungen zwei Wochen var
dem Termin zu beenden. So haben Sie Zeit fur
eventuelle Last-Minute-Anderungen, mit denen
oftmals zu rechmen ist.

Eei Green Weddings gilt: Fragen Sie sich bei
jedem Detail der Planung, ob Sie das wirklich
brauchen bzw. wie man dieses Element nach-
haltig umsetzen kanmn.

Der grifite Einfluss auf die Umwelt hat mit der
Anreise und dem damit verbundenen CO,-
Verbrauch zu tun., Darum emscheiden Sie sich
miglichst fiir eine Location in der Gegend, wo die
Mehrzahl der Gaste wohnt.

Altes Briefpapier, gebrauchte Tischdecken, Stof-
fevon der GroBmutter; [l berlegen Sie, welche
gebrauchten oder recycelten Gegenstande Sie
nuizen kiinnen. Auch die Natur lidt zu Kreati-
vitit ein. Beschriftete Steine als Platzkirtchen
oder Tischdeko aus Hole sind Moglichkeiten,
Geld und Ressourcen zu sparen. Bedenken Sie
aber: Es muss einerseils zum Stil der Hochzeit
passen, und andererseits kostet es auch Zeit,
die Materialien in der Natur zu sammeln,
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VEREMA KINDERMANN

See glaubt daran, dass Lisbes
geschichten da snd, um gr-
rahlt o wernden Verena Kin-
dermann ist Wedding Planner
und organisiern Hochzesten
IR gang Oisterreich Eimen
Schwerpunkl indwer Arbeit
selzt sie bes nachhaltigen
Hochzeiten, die sie mit Lei-
derschafl und grofler Hin-
gabe plant. Aultendem bilkdet
sie auch Nachwuchs-Wed-
ding-Plarmer aus
wwwverenakindermann.com

MONIHA MK

oL Hesomder il der Lisbe
dutert sichin der Emmalig
kit des Momentes, in dem
zwei Menschen ueinander-
finden” sagt die Hochzeits-
plarienin Morika Maxa. fr
Sperialgebiet sind Green

Wi ings, wio sie kosten-
ettektiv und unvgeltschomend
den schansten Tag im Leben
eines Paares plant, wobes

di= Elesgany nichit aud der
Strecke biadt

www. greenwedding-maxa.at
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